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Spécificités par catégories de jeu 

2023-2024 
 

Mise à jour du 12.07.2023 
(cf Aide-mémoire ASF et prescriptions d’exécution Footeco) 

 

A disposition des clubs et des arbitres ACVF 

 

Contenu : 

1. Informations spécifiques par catégories de jeu : p.2-3 
 

2. FE-13 – FE-14 – Footeco : p.4-5 
 

Les aide-mémoires spécifiques ci-dessous sont disponibles sur le site : 

- Juniors D9 Elite ACVF 

- JD9 / FF-15 

- Seniors 50 +  

https://acvf.football.ch/association-cantonale-vaudoise-de-football/association-

acvf/documents-acvf.aspx 

 

 

  

https://acvf.football.ch/association-cantonale-vaudoise-de-football/association-acvf/documents-acvf.aspx
https://acvf.football.ch/association-cantonale-vaudoise-de-football/association-acvf/documents-acvf.aspx
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Informations spécifiques par catégories de jeu 
 

 

Tableau à suivre à la page suivante 
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Footeco 

 
Le rapport de match doit être rempli dans son intégralité dans clubcorner. 
 
 

 
 

 
FE-13 

 

 
FE-14 

 

 
Format de jeu 
 

9 contre 9 Footeco toute la saison 

 
Durée du match 
 

 
4 x 20 minutes 

 
pause de 2-3 minutes entre les quarts 

1-2 et 3-4. 
La pause à la mi-match est de 10 min. 

Un seul changement de côté à la 
mi-match (après deux quart-temps. 

 

3 x 30 minutes 
 

pause de 5 minutes entre  
les tiers-temps 

 

Dimensions du  
terrain  
 
 
Dimensions de la  
surface de  
réparation 

 
Longueur : entre 67m et 72m  
Largeur : entre 48m et 52m  
Relation entre la longueur et la largeur. 
Ex.: 72 sur 52 / 70 sur 50 / 67 sur 48 
 
La surface de réparation est de 12m 
 

Longueur : entre 78m et 80m 
Largeur : entre 52m et 54m  
Les dimensions recommandées sont 
de 80m sur 52m. 
 
La surface de réparation est de 12m 

Dimensions des 
buts 

5 mètres de large x 2 mètres de haut 
(buts de juniors D).  

Possibilité seulement pour les FE-13 : 6 
mètres de large x 2 mètres de haut si un 
club possède ces buts et avertit les 
clubs adverses au début de la saison. 

7.32 mètres de large x 2.44 mètres de 
haut (grands buts) 

 
Ballon de match 
 

Taille 4 

Grandeur n°4 ou n°5 (si le choix est le 
ballon n°5, il est conseillé d’opter pour 

un 5 Light de 350gr à 380gr) 
Grandeur n°5 classique interdite dès la 

saison 2023/2024 

 
Ballon de réserve 
 

Des ballons de réserve derrière les buts sont obligatoires 

 
Nombre de 
joueurs autorisés 
à jouer par match 

15 joueurs 

Temps de jeu 
 

Chaque joueur ou gardien doit 
obligatoirement jouer minimum deux 

quart-temps de 20 minutes 
 

Chaque joueur doit obligatoirement 
jouer 30 minutes (recommandé 45 

minutes). 

Changements de 
joueurs 

Les changements sont autorisés 
uniquement durant les pauses entre les 
quart-temps. Un joueur blessé peut être 

remplacé durant tout le match selon 
accord de l’arbitre. 

Les changements sont autorisés durant 
les pauses entre les tiers-temps et au 

milieu du 2 ème tiers temps (45’ 
minutes sans faire une pause). Un 

joueur blessé peut être remplacé durant 
tout le match selon accord de l’arbitre 
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FE-13 

 

 
FE-14 

 

Remise en jeu par 
le gardien 

 
Un dégagement de but est à effectuer à l’intérieur de la surface de réparation par 
le gardien de but avec ballon dans les mains. Règlementairement, il est à 
considérer comme un ballon intercepté durant le jeu en cours. 
Si le gardien de but met le ballon à terre il doit le conduire au pied et effectuer une 
passe (il ne peut plus reprendre le ballon en main). 
Toute autre forme de dégagement/coup de pied est interdite et sanctionnée par un 
coup franc indirect sur la ligne médiane en faveur de l’équipe adverse 

 

Corner Le corner est tiré depuis les angles extérieurs du terrain. 

 
Coup-franc 
 

 
La distance à respecter lors de coups-francs directs ou indirects est de 7 mètres. 

 

Pénalty 
 

 
Le pénalty est tiré à une distance de  

9 mètres. 
 

 
Le pénalty est tiré à une distance de  

11 mètres. 

 
 
Avertissement 
(carton jaune) 
 

 
Un carton jaune équivaut à une exclusion temporaire de 5 minutes pour les 

catégories de jeu FE-13 et FE-14 

 
Expulsion 

 
Le règlement des juniors, article 15 s’applique pour les catégories  

de jeu FE-13 et FE-14. 
 

 
Fairplay 
 

 
Les équipes sont tenues d’observer les points suivants lorsqu’elles entrent sur le 
terrain : Ponctualité, tenue correcte, présentation. 
Les équipes doivent pénétrer ensemble en colonnes sur le terrain, précédées de 
l’arbitre. A leur arrivée dans le rond central, les équipes se croisent et se saluent 
par une poignée de mains, puis se présentent sur une ligne au milieu du terrain, à 
côté de l’arbitre. 
A la fin du match, les joueurs s’alignent dans le rond central et se séparent par une 
poignée de mains. Les capitaines en font de même avec l’arbitre. 
Les entraîneurs et leur staff se comportent correctement sur et en dehors du 
terrain de jeu. Ils veillent au respect des règles du jeu. Ils utilisent un langage 
correct et acceptent les décisions de l’arbitre. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le Mont-sur-Lausanne, juillet 2023 
Commission des arbitres ACVF 


