
COURS ANIMATEURS A ECHALLENS LE 7.11.2022 
 

Cette formation destinée aux nouveaux entraîneurs(es), permet d’y voir plus clair sur les 
différentes étapes à suivre si vous entraînez dans le monde du football. 

Les objectifs du cours : 

- Vivre la fonction d’entraîneur(e) comme une expérience enrichissante et émotionnelle  
- Connaître les informations les plus importantes sur l’ASF et J+S et leur fonctionnement 
- Découvrir les premières étapes de la formation d’entraîneur(e)  
- Apprendre à connaître le rôle d’un entraîneur(e), éducateur, animateur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grâce à la TRAINER BOX (incluse dans le cours) vous pouvez sans autre démarrer vos 
premiers entraînements en toute facilité. 

 

Jean-Yves Aymon et Patrick Muller (Instructeurs ASF) partagent leur passion d’entraîner. 
Le temps à disposition est court (4 heures) pour tout partager mais cette initiation permet de 
vous orienter rapidement vers le diplôme D sport des enfants 5-10 ans ou alors vers le 
diplôme C-Basic sport des jeunes 10-20 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retour en photo sur le travail de groupe en 2ème partie de soirée avec de belles présentations. 

 

Bravo et Merci à vous tous qui permettez à nos jeunes footballeuses et footballeurs de 
pratiquer leur sport favori dans un environnement agréable entouré de moniteurs (trices) 
motivé(es) partageant leurs nombreuses compétences. 

 

Plus d’informations et inscriptions sur les prochains cours animateurs : 
https://acvf.football.ch/association-cantonale-vaudoise-de-football/tabid-4538/formation-
entraineur-acvf.aspx 

 

Source : Donato Stefanelli membre de la commission juniors de l’ACVF 
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